GINNASTICA POSTURALE
Validita: da Settembre 2017 a Luglio 2018

Presseo il nostro Centro la possibilita di partecipare a gruppi di lavore di max 12-14 persone seguite
da Dottori in Fisfoterapia.
I corsi possono essere Indicall come cura e prevenzione del pil comuni disturbi muscolo scheletrici
feervicalgie Jombalgie, artrosi, osteoporosi ecc.) e nei soggetti con un errate allineamento dei
segmenti articolari (scolfosi, cifosi, iperlordosi, ginocchio varo/valgo, plede piatio ecc.).

Llscrizione, con scadenza mensile o trimestrale, va faita presso la nostra Segreteria.
Il Pagamento deve essere effettuato all"atto dedl'lscrizione.

CORSO MENSILE: 77,00 Euro
CORSO TRIMESTRALE: 210,00 Euro

L lezioni deldla durata di un' s % bi manale, nei ti i od orari:

Recuper previstl (da concordane con i Torapiata)
par 'Abbonamonto Monsile, un recupers, por 'Abbonamento Trimestrale due recuo.

MATTING: CORSI TENUTI DA:

LUNEDI'-GIOVEDI" : H. 8.30 - 10.30 /Cosimo Mazzuchelli (Dr. in Fisioterapia)
MARTEDI'-VENERDI' : H. 9.30 - 10.30 /Enrica Givera |D.ssa in Fisioterapia)

POMERIGGIO:

LUNEDI'-GIOVEDI" : H 18.15- 19,15 /Cosimo Mazzuchell (Dr. in Fisioterapia)
H 19.30 - 20,30 /Cosimo Mazzuchelli [Dr. in Fisioterapia)

MARTEDI'-VENERDI': H 14.45-15.45 /Enrica Givera (D.ssa in Fisioterapia)

Soneo necessari telo, abbigliamento comodo e calze antiscivolo

PER ULTERIORI INFORMAZIONI, POTRETE RIVOLGERVI DIRETTAMENTE AL TERAPISTA
ISTRUTTORE



